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FORMATION DE FORMATEUR EST RESEAUX 
POUR LA « PREPARATION  

A L’HABILITATION ELECTRIQUE H0 B0 »  

OBJECTIFS PUBLIC PRE-REQUIS 

 
- Acquérir une connaissance approfondie de 
l’habilitation électrique 
 
- Etre capable d’animer une session de 
formation pour tous les titres H0 B0 
- Etre capable de mettre en pratique les 
principes de l’habilitation électrique sur le 
terrain 
 
- Etre capable d’émettre un avis 
 

Cadre, animateur 
prévention et sécurité, 
agent de maîtrise, chef de 
poste, chef d’équipe… 

- Avoir des compétences 
techniques (théoriques et 
pratiques) en électricité. 
 

CONTENU DE L’ACTION DE FORMATION 

1ER JOUR 
 

Formation « Préparation à l’habilitation H0 
B0 » 
 
Revue des points réglementaires et 
techniques incontournables de la préparation 
à l’habilitation H0 B0,  
Etude de cas et exercices pratiques : 

- Dangers inhérents  
- Analyses des risques électriques  
- Distances et environnements 
- Rôle d’un H0 B0 
- Etude de cas spécifique EST RESEAUX 
-  

 
2EME JOUR 
 

Formation base de la pédagogie et de 
la communication 
 

Simulation d’une préparation de stage 

 
3EME JOUR 
 

Co animation  
 

Formation « préparation à l’habilitation 
électrique H0 B0 » avec évaluation 
continue 
 

Débriefing et validation 
 

DUREE  LIEU EVALUATION DES CONNAISSANCES 

21h 
➢ En centre.  
➢ En entreprise. 

Test écrit (tests propres à l’habilitation électrique) 
et évaluation continue 

PEDAGOGIE 

La formation est dispensée par un animateur compétent et qualifié. Elle est réalisée à l’aide de support 
formateur (support informatique, documentation de fabricants, vidéo…), exercices théoriques et 
pratiques. 
Possibilité d’acquérir un support de formation, des exemples d’évaluation de stage, de feuille 
d’émargement et de modèle de titre d’habilitation. 

Validation des acquis 

A l’issue de la formation, après validation une attestation de formateur sera transmise à l’employeur 

 


